Turistas.It nuotykiy maratono nuostatai - kvietimas

Varzybos: Turistas.It nuotykiy maratonas .
Laikas: 2010 m. rugséjo 17-18 d.d. uf‘tjm_f, f
Vietove: Lietuva, BirStono miestas ir jo apylinkés

Organizatoriai: V§j , Turizmo akademija* [nformacija aktyviems Zmonéms

Oficiali varzyby internetiné svetainé — www.turistas.lt

KVIETIMAS.

Sis dokumentas yra oficialus kvietimas j renginj, skirtas skaitytojui, jo namiskiams ir draugams.
ORGANIZATORIAL.

V8] , Turizmo akademija“ bendradarbiaujant su Bir§tono turizmo informacijos centru, Lietuvos keliautojy sajunga ir kt.
organizacijomis.

LAIKAS IR VIETA.
2010.09.17-18 . BirStono miestas. Startas / finiSas prie Bir§tono tvenkiniy.

Atvykimas j stovyklaviete:
Dalyviai atvyksta j stovyklaviete rugséjo 17 dieng (penktadienj) iki 19.00 val.
Dalyvaujantys tik dieniniame etape — 18 dieng (Sestadienj) iki 8 val.

Atvykus | Birstong (Jaunimo g.) sukti j kaire link tvenkiniy. Nuo jvaziavimo j BirStong bus markiruoté ,maratonas”.
Démesio! Sestadienj BirStone vyks Senilnijy sporto zaidyniy finalas, todél gali bati ir kity markiruoCiy. Teisingos markiruotés
pazymétos ,maratonas”...

Renginio atidarymas penktadienj 20 val.
RENGINIO TIKSLAI.
Renginys skiriamas pasaulinei turizmo dienai (rugséjo 27d.) paminéti.

Populiarinti pésciyjy turizmg Lietuvoje, skatinti doméjimasi krasto gamta, kultdra bei istorija, aktyviai praleisti savaitgalj
gamtoje, susipazinti su bendraminciais.

PROGRAMA.

Maratong sudaro du etapai:
naktinis (startas 2010.09.17, 21:00-21:30 val.) ir dieninis (startas 2010.09.18, 09:00-9:30 val.)

Dieninio etapo ilgj dalyviai pasirenka pagal savo pajéguma trasoje surasdami norimg skaiciy kontroliniy punkty (KP). Trasa
turi bati jveikiama pésciomis (arba dviraciu — atskira jskaita), punktuose atsizymima kontrolinése kortelése specialiais
zymekliais. Startas atskiras, fiksuojamas elektronine sistema (dalyviai gali startuoti kas sekunde).

Trasoje jus rasite paprasty KP ir KP, reikalaujanciy papildomy pastangy norint juose atsizyméti...

Numatomos papildomos uzduotys: lipimas j medj, bridimas j vandens telkinj, éjimas linija, raSalo démé zemélapyje, senelio
pasakojimas, azimuto nustatymas ir kt. Parengéme ir staigmenuy, bet apie jas suzinosite atvyke j rengin;.

Maksimalus trasos ilgis ~30-35 km. Maksimalus dieninio etapo trasos jveikimo laikas — 5 val. Zemélapis topografinis. Mastelis
1:50 000. Trasos aiSkinimas nuo 08:00 val. Norintys gauti asmeninj teiséjy instruktaza ir apmokymus kaip naudotis kompasu
ar skaityti zemélapj, atvyksta 7:30 val prie$ tai informave teiséjus telefonu.

Dieniniame etape dalyviai galés varzytis atskiroje profesionaly jskaitoje. Sios iskaitos dalyviams bus paruosta atskira
sudétingesné ir ilgesné trasa. Profesionalai neskirstomi pagal amziaus grupes. Sioje jskaitoje startuojama pésciomis.

Dviratininky jskaitos dalyviy taip pat laukia ilgesné trasa su papildomomis uzduotimis.

Naktiniame etape dviejy tipy punktai — paprasti (NKP) ir papildomi (NPP). NKP punktai yra su gerais at$vaitais, atspindinciais
net menkiausia Sviesg. Uz NPP galima gauti papildomy tasky, patiriant daug jdomiy jspadziy. Numatomi NPP punktai:
pypsintis punktas, mirksintis punktas, punktas sunkiai pasiekiamoje vietoje, punktas, esantis uz zemélapio riby ir kt. Naktinéje
trasoje dalyviy taip pat laukia staigmenos...

Punktuose dalyviai atsizymi kortelése specialiais zymekliais. 3

Trasos ilgis apie 5-7 km. Maksimalus naktinés trasos jveikimo laikas 2 val. Zemélapis spalvotas, orientavimosi sporto.
Mastelis 1:10000, horizontalés kas 5m.

Po maratono paminésime Lietuvos turisty informacinés svetainés www.turistas.It astuoneriy mety ,tortadienj”.
( Leidziama atsivezti dovanéliy... © )



REZULTATU SKAICIAVIMAS IR APDOVANOJIMAI.

TasSkai. Dieninéje ir naktinéje trasoje uz kiekvieng surastg ir teisingai atzyméta kontrolinj punktg dalyviui skiriamas 1 taskas.
Asmeniniai rezultatai skaiciuojami atskirai naktiniame ir dieniniame etapuose.

Dalyvio rezultatas neuzskaitomas, jei jis neatsizyméjo punktuose ar naudojosi neleistinomis transporto priemonémis.

VirSijus maksimaly trasos jveikimo laikg, atimamas 1 taSkas uz kiekvienas 10 min. vélavimo dieninéje trasoje ir uz kiekvienas
5 min. vélavimo naktinéje trasoje, apvalinant j didesne puse. Tiek naktiniame, tiek dieniniame etapuose véluojant daugiau nei
valanda laiko, rezultatas néra uZskaitomas. Jei finiSuodamas dalyvis neturés tvarkingos KP atzymy kortelés, rezultatas jam
nebus uzskaitomas.

Naktiniame etape visi dalyviai ir dieniniame etape pagrindinés jskaitos dalyviai skirstomi j keturias amziaus grupes: A : 0Om—
14m, B: 15m-18m, C: 19m-25m, D: 26m-100m.

Apdovanojami pagrindinéje jskaitoje trys vyrai ir trys moterys iSkovoje prizines vietas savose amziaus grupése atskirai
dieniniame ir naktiniame etapuose. Taip pat trys dieninés trasos dviratininky jskaitos nugalétojai. Trys nugalétojos ir trys
nugalétojai profesionaly jskaitoje.

REGISTRACIJA

ISankstiné registracija ( ! ) internete http://maratonas.turistas.lt .
Daugiau informacijos galite gauti susisieke su organizatoriais.

Startinis mokestis

UZsiregistravusiems iki 2010-08-29

5 Lt — jaunimui iki 16 mety imtinai bei jaunimui nuo 55 mety imtinai;
10 Lt — kitoms amzZiaus grupéms.

UZsiregistravusiems 2010-08-30 - 2010-09-12

10 Lt — jaunimui iki 16 mety imtinai bei jaunimui nuo 55 mety imtinai;
15 Lt — kitoms amziaus grupéms.

UZsiregistravusiems po 2010-09-12 ir starto vietoje.

15 Lt — jaunimui iki 16 mety imtinai bei jaunimui nuo 55 mety imtinai;
20 Lt — kitoms amziaus grupéms.

Dalyvis, sumokéjes startinj mokestj gauna: galimybe dalyvauti nuotykiy maratone ir patirti daugybe jspidziy, naktinio ir
dieninio etapy Zemélapius, profesionaliai parengtus apylinkiy bei rekomenduojamy lankytiny viety, marSruty aprasymus, kitus
dokumentus, reikalingus varzyboms, plastikinj maiSelj Zemélapiui, identifikavimo kortele. Taip pat paruoSime vieta Jasy
palapinei, aprdpinsime geriamu vandeniu.

REIKALINGAS INVENTORIUS.

Kiekvienam dalyviui asmeniSkai reikéty turéti VEIKIANT] Zibintuvélj ir pageidautina — kompasa naktiniam etapui. Patartina
apsirGpinti pakrautais mobiliaisiais telefonais, kad, esant nenumatytai situacijai galétumeéte susisiekti su organizatoriais. Patogi
apranga ir batai, kepuré nuo saulés — irgi privalumas.

KITA INFORMACIJA.

Dalyviai uz savo sveikatg ir drausme atsako patys arba (jaunimui iki 18 m.) juos lydintis asmuo. Dalyviy maitinimo, kelionés,
startinio mokescio iSlaidas apmoka ir inventoriumi (kompasas, Zibintuvélis, papildomas maiSelis zemélapiui, raSymo priemoné,
miegmaiSis, palapiné, viryklé, katiliukas, indai, ir t.t.) apripina siuncianti organizacija arba patys dalyviai. Nakvyné lauko
salygomis, palapinése, lauzus maistui gaminti galima kurti tik organizatoriy nurodytose vietose ( ! ). Geriausia maisto gamybai
apsirGpinti dujiném viryklém ar ,primusais”“. Esant galimybei, renginio stovykloje jkursime bendrg lauza.

Dalyviai, atvaziave j varzyby vietg privalo informuoti organizatorius apie savo atvykima rastu, pateikdami pilnai uzpildytg
parai$ka. (Paraisky turésime renginio vietoje. Paraiskos forma taip pat galite rasti renginio internetinéje svetainéje.)

Dideliy grupiy vadovai turéty i§ anksto informuoti organizatorius apie planuojama dalyviy skaiciy telefonu arba elektroniniu
pastu.

| KLAUSIMUS ATSAKYSIME

Telefonais 8 677 25 652 — Tomas Stasiukaitis, renginio koordinatorius.
8 682 55 071 — Tomas Bendikas, renginio vyr. teiséjas.

El. pastu maratonas@turistas.lt

Internete http://maratonas.turistas.lt



